ridy

ZS U STADIONU CHRUDIM

rozSirena sportovni vyuka 3 vyucovaci hodiny télocviku,

pro 2. stuperi zakladnf $koly, 2 hodiny sportovni pFipravy

zaméfeno na kopanou

fotbalové tréninky atleticka pruprava

(vede ved. mlddeze MFK Chrudim

5. Jan Zvolanek) zlepSovani technickych
.Jan Zvolanek.

dovednosti hracd, rozvoj
vSestrannych pohybovych

VyUZIIVé me spo rtovisté: schopnosti formou atletické
’ (gymnastické) prapravy

letnf fotbalovy stadion
plavecky bazén
zimnf stadion




moderni vybaveni

Skola disponuje modernim
tréninkovym vybavenim, které
vyuzfvame v nasich télocvi¢nach a na
vicelUcelovém hfisti. Pro zkvalitnénf
atletické pripravy 74k je k dispozici
také nova japexova draha

individualni prehled
kvalitni vzdélavani nasich
sverency, individuaini prehled

0 zacich, sledovani prospéchu

a chovani

pro vice informaci kontaktujte
SENEWAGIELTE

tel. Cislo: 725 967 268
e-mail: zvolanek@mfkchrudim.cz

MFK Chrudim, V Pr&ihonech 685, Chrudim, 537 03

turnaje

fotbalové turnaje (McDonald"s Cup,
minikopana), turnaje ve florbaly,
volejbalu, basketbalu i v atletice

uspechy

nase skola se mUze pysnit celou
fadou Uspésnych, vzdélanych
studentl a sportovcd, ktefi prosli
timto systémem sportovnich tfid

spoluprace

spoluprace MFK Chrudim se
ZS U Stadionu: Jednou tydné
fotbalové krouzky pro 1. stupen

ICO: 22826793



